
1 腰撃退コース2022.10.15 (土)　13:00～16:00

 牧谷 祐志  講師
　大成幸株式会社代表取締役
　Proストレッチ代表
　日本ジュニアストレッチ協会 理事長

【参加方法】
QRコードより専用フォームにて

お申し込みください。

２肩こり撃退コース
2022.10.16 (日)　  9:00～12:00

３脚むくみコース
2022.10.16 (日)　14:00～17:00

参加費〈10月限定価格‼〉
◆各コース受講      66,000円 →   44,000円
◆全コース受講　 198,000円 → 110,000円

生涯スポーツトレーナー
ＰＲＯストレッチコース

短期間で現場で使えるパーソナルストレッチを習得！
現場で多い主訴を短期間で改善できるようになる

短期集中パーソナルストレッチ講座

※ご入金は銀行振込にてお願いいたします。
※振込先口座については別途メールにてご案内いたします。

［定員］
15名

※人数によっては、
　延期する場合が
　ございます。

≪生涯スポーツトレーナー会員様限定のシークレットセミナー≫

場所：九州医療スポーツ専門学校  地下講堂


